Libretos para programas en vivo sobre agentes nerviosos

Versién larga

Por favor, preste mucha atencién. Este es un importante mensaje de seguridad sobre la reciente liberacién de un agente
nervioso. La siguiente informacién de los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades le ayudara a
protegerse a usted y a sus seres queridos.

Los agentes nerviosos son sustancias quimicas que intoxican el sistema nervioso de las personas expuestas y afectan
su capacidad para moverse y respirar. La exposicion a los agentes nerviosos puede causarle graves dafios o provocarle
la muerte, pero es posible recuperarse si recibe atencién médica de inmediato.

Los agentes nerviosos vienen generalmente en forma liquida, pero pueden convertirse en vapor si se calientan. Estas
sustancias quimicas son generalmente inodoras e incoloras, sin embargo, algunas pueden tener un ligero olor a frutas.

Para todo aquel gue se encuentre en el area de contaminacion:
Si usted cree que ha ingerido alimentos o liquidos contaminados, jno trate de vomitar!
Busque atencion médica de inmediato.

Los sintomas pueden demorar hasta 18 horas en aparecer e incluyen contraccion o tic nervioso en el area de la piel que
estuvo expuesta, vision borrosa, confusion, debilidad, pardlisis y dificultad para respirar.

La intoxicacion con agentes nerviosos no es contagiosa ni se transmite de persona a persona, a diferencia de algunas
enfermedades infecciosas.

Las personas que creen haber estado expuestas a un agente nervioso, o que presentan sintomas y se encuentran en el
area donde hubo liberacién de un agente nervioso, deben tomar medidas de inmediato. Quitese la ropa sin pasarsela
por la cabeza. Corte la ropa si es necesario, guardela en una bolsa plastica y selle la bolsa. Coloque la bolsa en un lugar
donde nadie la toque y déjela ahi hasta que las autoridades le digan qué hacer con ella.

Lave cuidadosamente con agua fria y jabdn el area de la piel que estuvo expuesta. Llame a una ambulancia de inmediato
después de haber seguido las instrucciones de descontaminacién o pidale a alguien que la llame, mientras usted se
descontamina.

Si esta al aire libre o cerca del area donde se produjo la liberacion, busque un edificio cercano y entre al mismo. Cierre
puertas y ventanas. Apague el aire acondicionado y la calefaccion y cierre los ductos de ventilacién. Permanezca adentro
y esté pendiente de las instrucciones de las autoridades locales.

Si sus hijos o seres queridos no estan con usted, es probable que su primera reaccion sea ir a buscarlos. Sin embargo,
dejar que la gente permanezca resguardada en el lugar donde se encontraba después de la liberacion de un agente
nervioso es generalmente la mejor manera de protegerla. Las escuelas tienen planes de emergencia y refugios; por lo
tanto, si sus hijos estan en la escuela, es preferible que se queden alli hasta que sea seguro salir y trasladarse a otro
lugar.

Si esta en un automovil y se encuentra cerca del area de liberacion de la sustancia, sélgase de la carretera, si es posible,
y coloquese a la sombra.

Cierre puertas y ventanas; apague el aire acondicionado y cierre los ductos de ventilacion. Escuche por la radio las
instrucciones de las autoridades locales.

Si usted esta experimentando alguno de los sintomas descritos anteriormente busque atencion médica de inmediato,
aln si no esta seguro de haber estado expuesto.

Durante la emergencia, trate de permanecer tranquilo y siga las instrucciones de las autoridades locales de salud publica.

Para todo aquel gue esté cerca de un radio, televisor o altavoz:

Es comprensible que se sienta alterado o preocupado ante estas circunstancias. Las autoridades de salud publica 'y de
seguridad estan trabajando en forma conjunta para controlar la contaminacién y determinar la fuente del ataque. Usted
puede ayudar a mantener a salvo a su familia y a su comunidad si sigue las importantes instrucciones que le daran las
autoridades de salud publica y de seguridad. Por favor, esté pendiente de los boletines informativos que transmitirdn las
estaciones de radio y television.

Para mas informacién sobre los agentes nerviosos visite el sitio web de los CDC: www.cdc.gov o llame al 1-800-CDC-
INFO.


http://www.cdc.gov/
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Por favor, preste mucha atencién. Este es un importante mensaje de seguridad sobre la reciente liberacion de un agente
nervioso. La siguiente informacién de los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades le ayudara a
protegerse a usted y a sus seres queridos.

Los agentes nerviosos son sustancias quimicas que intoxican el sistema nervioso de las personas expuestas y afectan
su capacidad para moverse y respirar. La exposicion a los agentes nerviosos puede causarle graves dafios o provocarle
la muerte, pero es posible recuperarse si recibe atencion médica de inmediato.

Los agentes nerviosos son inodoros e incoloros y pueden ser liberados en forma liquida, neblina o vapor. Usted puede
enfermarse si su piel 0 sus 0jos entran en contacto con esta sustancia, o si la inhala o consume agua o alimentos
contaminados con la misma.

Para todo aguel que se encuentre en el area de la liberacién:
Si usted ha ingerido alimentos o liquidos contaminados jno trate de vomitar! Busque atencion médica de inmediato.

Los sintomas pueden demorar hasta 18 horas en aparecer e incluyen contraccion o tic nervioso en el area de la piel que
estuvo expuesta, vision borrosa, confusion, debilidad, paralisis y dificultad para respirar.

La intoxicacidn con agentes nerviosos no es contagiosa ni se transmite de persona a persona, a diferencia de algunas
enfermedades infecciosas.

Si esta al aire libre o cerca del area donde se produjo la liberacion, busque un edificio cercano y entre al mismo. Cierre
puertas y ventanas y apague el aire acondicionado y los ventiladores. Permanezca adentro y esté pendiente de las
instrucciones de las autoridades locales.

Si estd en un automovil y se encuentra cerca del area de la liberacién, sélgase de la carretera y péngase a la sombra.
Cierre puertas y ventanas; apague el aire acondicionado y cierre los ductos de ventilacion. Escuche por la radio las
instrucciones de las autoridades locales.

Si usted ha estado expuesto a un agente nervioso a través de la respiracion o el contacto con la piel, quitese la ropa sin
pasarsela por la cabeza. Corte la ropa si es necesario, guardela en una bolsa plastica y selle la bolsa. Lave
cuidadosamente la piel expuesta con agua fria y jabén. Llame a una ambulancia después de seguir las instrucciones de
descontaminacion.

Para todo aquel gue esté cerca de un radio, televisor o altavoz:

Es comprensible que se sienta alterado o preocupado ante estas circunstancias. Las autoridades de salud publica y de
seguridad estan trabajando en forma conjunta para controlar la contaminacién y determinar la fuente del ataque. Usted
puede ayudar a mantener a salvo a su familia y a su comunidad si sigue las importantes instrucciones que le daran las
autoridades de salud publica y de seguridad. Por favor, esté pendiente de los boletines informativos que transmitiran las
estaciones de radio y television.

Para mas informacién sobre los agentes nerviosos visite el sitio web de los CDC: www.cdc.gov o llame al 1-800-CDC-
INFO.


http://www.cdc.gov/

