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Recomendaciones provisionales para conducir con seguridad en 
lugares de desastre 
Spanish translation of "Interim Recommendations for Driving Safely in a Disaster 
Location"(http://www.bt.cdc.gov/disasters/interimdrivesafely.asp) 
 
Estas recomendaciones provisionales se basan en la información disponible hasta el 21 de octubre de 
2005 y se revisarán y actualizarán cada que sea necesario y se cuente con nueva información. 
 

• Use el cinturón de seguridad en todo momento. 
• Conduzca a una velocidad segura de acuerdo con las condiciones del tiempo y de la carretera. 
• Recuerde que es posible que no haya información disponible sobre el control del tráfico vehicular 

debido a daños en las señales de tránsito. 
• Es probable que falten semáforos y señales en las calles o que estos no estén funcionado – Las 

intersecciones donde haya semáforos dañados se deben respetar como intersecciones de cuatro 
vías con señal de pare. 

• Tenga en cuenta que es probable que la policía o las autoridades encargadas del cumplimiento de 
la ley no estén disponibles para hacer respetar las leyes de tránsito. 

• Preste atención a la basura y a los daños en la carretera. 
• Esté pendiente de la basura que puede caer de los camiones de carga y de otros vehículos. 
• Mantenga suficiente espacio entre su auto y los demás vehículos. 
• Asegúrese de sujetar la carga o la basura que lleve en su vehículo - las cargas inestables pueden 

caerse o hacer que el vehículo pierda estabilidad. 
• Evite conducir en medio del agua, especialmente cuando haya corrientes rápidas de agua. 

o Puede perder el control de su auto o camión en aguas de hasta seis pulgadas de 
profundidad (15 centímetros). 

o Las aguas de dos pies (60 centímetros) de profundidad pueden arrastrar a la mayoría de los 
autos. 

• No maneje en aguas estancadas si en el agua hay cables de electricidad caídos. 
• No maneje cuando se encuentre cansado, enojado o con fatiga. 
• No utilice el teléfono celular mientras conduce un vehículo. 
• Procure evitar otras distracciones mientras conduce, como por ejemplo comer, beber o ajustar los 

controles del vehículo. 
• Planifique su ruta por adelantado. 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Para más información, visite www.bt.cdc.gov/disasters/hurricanes, o llame a los CDC al 
(800) CDC-INFO (inglés y español) o al (888) -232-6348 (TTY). 

http://www.bt.cdc.gov/disasters/interimdrivesafely.asp
http://www.bt.cdc.gov/disasters/hurricanes

