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HOJA INFORMATIVA

Datos sobre la lewisita
éQué es la lewisita?

e La lewisita es un tipo de agente quimico utilizado como arma de guerra. Esta clase de agentes son
[lamados vesicantes (o que producen ampollas) porque con el contacto causan ampollas en la piel y
las membranas mucosas.

e La lewisita es un liquido oleoso e incoloro en su forma pura y puede tener un color que varia del
ambar al negro en su forma impura.

e La lewisita tiene un olor parecido al geranio.

e La lewisita contiene arsénico, un elemento venenoso.

e También se le conoce por su denominacién militar “L".

éDonde se encuentra la lewisita y como se utiliza?

e La lewisita fue producida en 1918 con el fin de ser utilizada en la Primera Guerra Mundial, pero su
produccién se hizo demasiado tarde y no alcanzd a utilizarse en esa guerra.

e La lewisita solamente ha sido utilizada como un arma quimica de guerra. No tiene ningln otro uso
médico o practico.

¢ La lewisita no se encuentra en forma natural en el ambiente.

éComo pueden las personas estar expuestas a la lewisita?

e El riesgo de exposicion entre las personas depende de qué tan cerca estan del lugar donde se
liberd la lewisita.

e Sila lewisita es liberada en el aire, las personas pueden estar expuestas por medio del contacto
con la piel o con los ojos. También pueden estar expuestas al respirar el aire que contiene lewisita.

o Sila lewisita liquida es liberada en el agua, las personas pueden estar expuestas al beber del agua
contaminada o al entrar el cuerpo en contacto con el agua.

e Sila lewisita liquida entra en contacto con los alimentos, las personas pueden estar expuestas al
consumir los alimentos contaminados.

e Las personas pueden estar expuestas al entrar en contacto directo con la lewisita liquida.

e El vapor de la lewisita es mas pesado que el aire y por esa razon se expande hacia dreas mas
bajas.

e La lewisita permanece en forma liquida en condiciones ambientales extremadamente variables.
Desde temperaturas por debajo del punto de congelacion hasta temperaturas de mucho calor. Por
esta razon, puede durar mucho tiempo en el ambiente.

éComo actia la lewisita?

e Los efectos negativos en la salud causados por la lewisita dependen de la cantidad a la que la
persona ha estado expuesta, de la forma de exposicién y de la duracion de la misma.

e La lewisita es un irritante poderoso y un agente vesicante (causa ampollas) que dafa
inmediatamente la piel, los ojos y el tracto respiratorio (respiracién).

14 de marzo del 2003 Pagina 1 of 3

DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS HUMANOS
CENTROS PARA EL CONTROL Y LA PREVENCION DE ENFERMEDADES
GENTE - SEGURA - SALUDABLE



Datos sobre la lewisita
(continuacion de la pagina anterior)

e Debido a que contiene arsénico, la lewisita produce algunos efectos similares al envenenamiento
por arsénico, como enfermedades estomacales y la presién sanguinea baja.

éCuales son los signos y sintomas de la exposicion a la lewisita?

e La mayoria de la informacidén disponible sobre los efectos de la lewisita en la salud estéan basados
en los resultados de los estudios con animales.

e Los signos y sintomas ocurren inmediatamente después de la exposicidn a la lewisita. La lewisita
puede tener los siguientes efectos en partes especificas del cuerpo:

o Piel: se presenta dolor e irritacién en cuestién de segundos a minutos, enrojecimiento en un
periodo de 15 a 30 minutos seguido por la formacién de ampollas varias horas después. Al
principio, la ampolla es pequefia y esta ubicada en medio de las areas enrojecidas, pero luego
se expande hasta cubrir la totalidad de las areas enrojecidas de la piel. Las lesiones (Ulceras)
causadas por la lewisita se curan mucho mas rapido que las lesiones causadas por otros
agentes vesicantes como la mostaza azufrada y las mostazas nitrogenadas, y la decoloracion de
la piel que ocurre a continuacién es mucho menos visible.

o Qjos: puede presentarse irritacion, dolor, inflamacién y lagrimeo con el contacto.

Tracto respiratorio: puede presentarse flujo nasal (moqueo), estornudos, ronquera, sangrado
por la nariz, sinusitis, dificultad para respirar y tos

o Tracto digestivo: puede presentarse diarrea, ndusea y vomito.

o Cardiovascular: puede presentarse “shock causado por lewisita” o presiéon sanguinea baja

e El hecho de que la persona presente estos signos y sintomas no significa necesariamente que haya
estado expuesta a la lewisita.

éCuales pueden ser los efectos a largo plazo para la salud?

e Son poco probables las quemaduras extensas de la piel, tal como se presentan con la mostaza
azufrada.
Respirar los vapores en forma prolongada puede causar enfermedad respiratoria cronica.
La exposicion prolongada de los ojos puede causar ceguera permanente.

e A diferencia de la mostaza azufrada, no se conoce que la lewisita deprima el sistema inmunoldgico.

éComo puede protegerse y qué debe hacer si se expone a la lewisita?

e Debe salir del area donde fue liberada la lewisita y respirar aire fresco. Desplazarse rapidamente a
un area donde haya aire fresco es muy eficaz para reducir la posibilidad de muerte por exposicion a
la lewisita.

o Si la liberacion de la lewisita se produjo al aire libre, debe salir del area donde ésta fue liberada.
Debe ir al terreno mas alto posible porque la lewisita es mas pesada que el aire y se expande a
zonas bajas.

o Sila liberacidon de la lewisita se produjo al interior de una edificacién, debe salir de la misma.

e Si usted piensa que puede haber estado expuesto, debe quitarse la ropa, lavarse rapidamente todo
el cuerpo con agua y jabon y buscar atencién médica lo mas rapido posible.

e Quitarse la ropa y desecharla:

o Quitese rapidamente la ropa contaminada con lewisita liquida. No debe quitarse la ropa
pasandosela por encima de la cabeza, si esto es inevitable, debe cortar la ropa para retirarla del
cuerpo. Si es posible, guarde la ropa en una bolsa plastica y selle la bolsa. Luego guarde esa
bolsa en una segunda bolsa plastica y séllela también. Quitarse la ropa y guardarla siguiendo
estas instrucciones le ayudara a protegerse contra cualquier sustancia quimica que pueda estar
en sus prendas de vestir.
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o Si colocé la ropa en bolsas plasticas, informele de esto al departamento de salud local o estatal
o al personal de emergencia apenas lleguen al lugar. No manipule las bolsas plasticas.

o Sile ayuda a alguien a quitarse la ropa, trate de evitar tocar las areas contaminadas vy retire la
ropa lo mas rapido posible.

e Lavarse el cuerpo:

o Tan pronto como sea posible, lavese de la piel cualquier residuo de lewisita liquida con
abundante agua y jabodn. Lavarse con agua y jabdn sirve para protegerse contra cualquier
sustancia quimica que haya en su cuerpo.

o Si siente quemazodn o si tiene la visidn borrosa, enjuaguese los o0jos con agua pura durante 10 a
15 minutos. Si usa lentes de contacto, quiteselos y pongalos en las bolsas junto con la ropa
contaminada. No se ponga los lentes de contacto otra vez. Si usa anteojos, lavelos con agua y
jabon. Puede ponerse los anteojos otra vez una vez que los haya lavado.

Si usted ha ingerido (tragado) lewisita, no trate de vomitar ni de beber liquidos.

Busque atencién médica de inmediato. Marque el 911 y explique lo que paso.

éComo se trata la exposicion a la lewisita?

e El tratamiento consiste en retirar la lewisita del cuerpo tan pronto como sea posible y ofrecer
atencion médica de apoyo en una instalacion hospitalaria. Existe un antidoto contra la lewisita y
éste es mas efectivo si se administra lo mas pronto posible después de la exposicion.

éDonde puede obtener mas informacion sobre la lewisita?
Puede comunicarse con uno de los siguientes lugares:

e Centro de control de envenenamientos regional (1-800-222-1222)
e Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades
o Linea Directa de Respuesta al Publico (CDC) (Public Response Hotline, CDC)
» 800-CDC-INFO (espanol e inglés)
= TTY (888) 232-6358
o Sitio Web para Preparacién y Respuesta para Casos de Emergencia (www.bt.cdc.gov/)
Preguntas por correo electrénico: cdcinfo@cdc.gov

Esta hoja informativa se basa en la mejor informacién disponible que tienen los CDC y serd actualizada a medida que haya nueva
informacion.

Ultima revisién: 03/14/03

Los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC) protegen la salud y la seguridad de las personas mediante la
prevencion y el control de enfermedades y lesiones; mejoran las decisiones relacionadas con la salud mediante informacién confiable
sobre asuntos de salud criticos; y fomentan una vida saludable con la colaboracion de organizaciones locales, nacionales e
internacionales.

Para mas informacion, visite www.bt.cdc.gov/es, o llame a los CDC al
800-CDC-INFO (espanol e inglés) o 888-232-6348 (TTY).
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